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Informacija apie Adakavo socialinių paslaugų namų 
Tauragės skyrių 

 

 

Šis tekstas yra parašytas lengvai suprantama kalba. 

Lengvai suprantama kalba reikalinga žmonėms,  

kuriems yra sunku skaityti ir suprasti įprastus tekstus. 

Lengvai suprantama kalba padeda jiems sužinoti naujos informacijos. 

Tokių tekstų jau yra įvairiose pasaulio šalyse. 
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 Kas yra Adakavo socialinių paslaugų namų 
Tauragės padalinys? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adakavo socialinių paslaugų namų Tauragės 

padalinys yra įstaiga. 

Toliau šiame tekste Adakavo socialinių 

paslaugų namų Tauragės padalinį  

vadinsime Tauragės skyriumi. 

 

Tauragės skyriuje galima gauti  

socialines paslaugas. 

 

Tauragės skyrius yra Tauragėje. 

Tauragės skyriaus adresas yra 

Prezidento gatvė 21.  

 

Tauragės skyrius dirba: 

• pirmadienį nuo 8 iki 17 valandos, 

• antradienį nuo 8 iki 17 valandos,  

• trečiadienį nuo 8 iki 17 valandos,  

• ketvirtadienį nuo 8 iki 17 valandos,  

• penktadienį nuo 8 iki 17 valandos. 
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 Kokie darbuotojai dirba Tauragės skyriuje? 

 

 

 

Tauragės skyriuje dirba: 

 

• socialiniai darbuotojai; 

Jie padeda lankytojams spręsti problemas  

ir tvarkyti dokumentus. 

 

• individualios priežiūros darbuotojai; 
Jie lankytojams padeda padaryti  

kasdieninius darbus. 

 

• užimtumo specialistai; 
Jie veda įdomias pamokas,  

moko rankdarbių ir organizuoja šventes. 

 

• psichologas. 

Psichologas padeda, kai žmogui yra sunku. 

Lankytojai gali su psichologu pasikalbėti,  

kai yra liūdna ar sunku. 
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 Kokią pagalbą gaus žmogus su negalia,  
jeigu lankys Tauragės skyrių? 

 

 • Darbuotojai žmogų su negalia atveš 

į įstaigą ir parveš namo. 

 

 

 

 

 

• Darbuotojai žmogui su negalia padės 

apsirengti drabužius ir 

apsiauti batus. 

 • Darbuotojai žmogui su negalia padės 

nusiprausti ir nueiti į tualetą. 
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• Darbuotojai rūpinsis užimtumu. 

Tai reiškia, kad padės: 

o daryti rankdarbius, 

o piešti, 

o lipdyti, 

o ruoštis šventėms, 

o suplanuos išvykas. 

 

 

• Darbuotojai žmones su negalia mokys 

naujų įgūdžių. 

Turėti įgūdžių reiškia mokėti  

padaryti kokį nos veiksmą. 

Pavyzdžiui, išsivalyti dantis. 

 

 • Žmogus su negalia gaus  

psichologinę pagalbą. 

Jeigu bus neramu ar liūdna, bus galima: 

o pasikalbėti su psichologu, 

o atsipalaiduoti, pavyzdžiui,  

klausytis muzikos.  
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 • Žmogus su negalia gaus maitinimą  

3 kartus per dieną. 

Tai reiškia, kad valgys: 

o pusryčius, 

o pietus, 

o vakarienę. 

 

 

 • Žmogus su negalia galės susitikti  

ir draugauti su kitais žmonėmis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeigu norite ko nors paklausti apie pagalbą 

žmonėms su negalia Tauragės skyriuje: 

 

• skambinkite telefono numeriu  

+370 446 72381; 

 

• parašykite elektroninį paštą adresu 

zigmunda.mencleriene@adakavosgn.lt. 

 

 

mailto:zigmunda.mencleriene@adakavosgn.lt
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 Kur reikia kreiptis, jeigu norite lankyti 

Tauragės skyrių?  
 

 

Jums reikia kreiptis į Tauragės savivaldybės  

Socialinį paramos skyrių. 

Socialinės paramos skyriaus adresas yra 

Respublikos gatvė 2, Tauragė. 

Eikite į 110 kabinetą. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

Tekstą lengvai suprantama kalba parengė Ligita Tamošiūnienė. 

Tekstą lengvai suprantama kalba redagavo Inga Daraškienė. 

Iliustracijų šaltiniai: 

https://www.dreamstime.com/stock-illustration-cheerful-elderly-person-

wheelchair-his-nursing-caregiver-caretakers-home-distance-image52683694 

https://arasaac.org/ 

https://www.magnific.com/ 
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