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Sis tekstas yra para$ytas lengvai suprantama kalba.

Lengvai suprantama kalba reikalinga zmonéms,
kuriems yra sunku skaityti ir suprasti jprastus tekstus.
Lengvai suprantama kalba padeda jiems suzinoti naujos informacijos.

Tokiy teksty jau yra jvairiose pasaulio Salyse.



Kas yra integrali pagalba?

Integrali pagalba yra darbuotojy pagalba

Jasy namuose.

Integrali pagalba reiskia,
kad Jums padeda 5 skirtingi darbuotojai:

e socialinis darbuotojas;
Socialinis darbuotojas padeda spresti
Jisy problemas.

¢ individualios prieziiros darbuotojas;
Individualios priezitros darbuotojas padeda
apsirengti ir susitvarkyti namus.

e mankstos specialistas;
Mankstos specialistas daro mankstas ir
masazus.

e slaugytojas;

e slaugytojo padéjéjas.
Slaugytojo padéjéjas padeda nusiprausti ir

pavalgyti.

Tokia pagalba padeda Jums gerai jaustis.



Kas gali gauti integralia pagalbg?

Pagalbg gali gauti Tauragés rajono gyventojai,
kurie yra:

e suauge Zmonés su sunkia negalia,

e Senyvo amziaus Zmones

Su sunkia negalia.

Ka darbuotojai padés Jums padaryti,
kai gausite pagalba?

Darbuotojai:
e padés pasigaminti maistg;
e padés nusipirkti maisto produkty;
e padés nusimaudyti;
e pakeis Jums sauskelnes;
e sutvarkys Jusy namus;

e palydés Jus pas gydytoja;

e padarys masazus ir mankstas;
e paduos arba suleis vaistus;

e pastatys laSines.



Kada darbuotojai gali Jums padéti?

Darbuotojai pas Jus ateiti gali tik darbo dienomis.

Savaitgaliais darbuotojai neateina.

JUs galite pasirinkti laika,
kada pas Jus ateis darbuotojai.
Jus galite pasirinkti,
kad pas Jus darbuotojai ateity:
* rytg,
e po piety.

Rytg darbuotojai ateina 8 valanda

ir blna Jasy namuose iki 12 valandos.

Po piety darbuotojai ateina 12 valanda

ir buna iki 16 valandos.

JUs taip pat galite pasirinkti,
kad darbuotojai pas Jus baty visg diena.
Tada darbuotojai ateis 8 valanda ryto

ir bus iki 16 valandos.



Ka reikia daryti, jeigu noriu gauti pagalba?

Jeigu norite gauti pagalba:

e Ateikite | Tauragés rajono savivaldybe.
Tauragés rajono savivaldybés adresas yra

Respublikos gatvé 2.

Kai ateisite j savivaldybe,
eikite ] 110 kabinets.

110 kabinetas yra pirmame aukste.

e Skambinkite socialinei darbuotojai
telefono numeriu +370 652 03 300.



Tekstg lengvai suprantama kalba parengé Ina Lietuvninkaite.

Tekstg lengvai suprantama kalba redagavo Inga Daraskiene.
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