Kas yra medicininé reabilitacija?

PP

Sis tekstas yra parasytas lengvai suprantama kalba.

Lengvai suprantama kalba reikalinga zmonéms,

kuriems yra sunku skaityti ir suprasti jprastus tekstus.

Lengvai suprantama kalba padeda jiems suzinoti naujos informacijos.

Tokiy teksty jau yra jvairiose pasaulio Salyse.



Kas yra medicininé reabilitacija?

Medicininé reabilitacija yra pagalba Zmonéms.
Medicininé reabilitacija padeda
Zzmonéms pasveikti:

e PO sunkiy operacijy,

e po sunkiy ligy,

e PO sunKkiy traumy,

e kai zmogus serga létinémis ligomis.

Létinés ligos reiskia,

kad Zzmogus jomis serga labai ilgai.

Kokig pagalba galima gauti?

Medicininé reabilitacija yra:

e gydomasis masazas;
Gydomasis masazas sumazins skausma ir

pades geriau jaustis.

¢ Kkineziterapija;
Tai yra speciali manksta.

Ji padés lengviau judéti ir sustiprins king.



¢ hidroterapija;
Tai yra gydymas vandeniu.
Adakavo socialiniy paslaugy namy
Tauragés skyriuje yra:

o perlinés vonios ir

o povandeninis masazas.

o fizioterapija;
Tai yra gydymas:

o Siluma,

o vandeniu,

o Sviesa arba

o elektra.

Kas paskiria medicinine reabilitacijg?

Medicinine reabilitacijg paskiria

R G2 ~ > specialus reabilitacijos gydytojas.
< > || ' = Sis gydytojas nusprendzia,
7 ?l ] = kokiy proceduiry Jums reikia

ir kiek dieny proceduros truks.



Ar reikia mokeéti uz reabilitacijg?

Jeigu turite gydytojo siuntima,
uz medicinine reabilitacijg Jums
mokéti nereikia.

Uz Jus sumoka valstybe.

JUs patys galite sumokeéti uz medicinine
reabilitacija, jeigu:

e pagalbg norite gauti greitai,

e norite gauti daugiau procedury,

negu Jums paskyré gydytojas.

Kur kreiptis, jeigu noriu gauti medicinine

reabilitacijg?

Kreipktités | Adakavo socialiniy paslaugy namy
Tauragés skyriy adresu

Prezidento gatvé 21, Taurage.

Skambinkite telefono numeriu
+370 643 43436.

Skambinti galite:
e pirmadienj nuo 11 iki 15 valandos,
e antradienj nuo 11 iki 15 valandos,
e treCiadienj nuo 11 iki 15 valandos,

e ketvirtadienj nuo 11 iki 15 valandos.
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